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DOMUZ GRIBIYLE ILGIiLi GENEL BILGILER

Domuz gribi nedir?
Domuz gribi, A (HIN1) tipi viriisten kaynaklanan, insanlarda hastalifa yol agan viral bir
hastaliktir. Hastalik ilk kez Meksika ve ABD’de goriilmiis ve daha sonra birgok iilkeye

yayilmustir.

Bu yeni HIN1 viriisii neden” domuz gribi olarak adlandirilmaktadir?
Bu virlise “ domuz gribi” denmesinin sebebi, domuzlar arasinda goriilen grip viriislerine ¢ok
benzediginin gosterilmis olmasidir. Bu yeni viriis insan, domuz ve kus viriislerinin bir

karigimdir.

Domuz gribi (A/HIN1) viriisii bulasict midir?
Domuz gribi A(HIN1) viriisii bulasicidir ve insandan insana gegmektedir.

Domuz gribinin (A/HIN1) belirtileri nelerdir?

Domuz gribinin belirtileri, insanlarda goriilen grip belirtilerine benzerdir. Bunlar:
Ates,

Okstiriik,

Bogaz agrisi,

Yayg:n viicut agrisi,

Bas agrisi,

Ustime ve

Yorgunluk
gibi belirtileri icermektedir. Bazi.vakalarda kusma ve ishal de griilebilmektedir. 7

Domuz gribi (A/HINI) nasil bulagsmaktadir?

Domuz gribinin de yine mevsimsel griple ayni sekilde yayildigi diigiiniilmektedir. Grip
viriisleri insandan insana &ksiiriik ve hapsirma yoluyla bulagsmaktadir. Grip viriisii bulasan bir
yere dokunulduktan sonra, eller agiz ya da buruna gétiiriildiiglinde de hastalik bulagabilir.

Sulardan domuz gribi (A/H1N1) viriisii bulasabilir mi?
[¢me, kullanma ve havuz sulariyla bulasma gésterilmemistir.

Domuz gribini tedayi eden ilaclar var midir?
Evet. Domuz gribinin tedavisi veya bu hastaliktan korunmak i¢in doktor kontrolunde

kullanilabilecek ilaglar mevcuttur. Bu ilaglar doktor tarafindan énerilmedikge, regetesm olarak
kesinlikle kullanilmamalidir.

Hastaliga yakalanan kisiler ne kadar siireyle bulastiricidir?
Kisiler, belirtilerin baslamasindan bir giin 6ncesi ve 7 giin sonrasina kadar bulastiricidirlar.

Daha ¢ok hangi yiizeyler bulagma kaynaZidur?

Oksiiriik ve hapsirma yoluyla, hasta klgmm tiikiirlik- zerrecikleri havaya yayilarak sandalye,
masa gibi ylizeylere bulasabilir. Kisi viriisiin bulastig1 bir yere dokunduktan sonra ellerini
agzina, gozlerine veya burnuna siirerse viriis bulasabilir. Bu yiizeylerde viriistin ne kadar
sireyle canli kalabilecegini etkileyen tsi, nem orani, yiizey niteligi gibi pek ¢ok faktir soz
konusudur. Hasta kisinin temasinin oldugu bu yiizeylere dokunulmamali, herhangi bir sebeple

dokunulduysa eller yikanmalidir.






